
 Rupiah dan Emas Mengakhiri Pekan dengan Volatilitas Tinggi, Euro Bertahan di Atas 1,18  Aset berisiko menguat 
menjelang akhir pekan, tetapi pergerakannya lebih terlihat seperti pemulihan teknikal daripada keyakinan baru. Di pasar 
komoditas, emas tetap jadi barometer utama ketika investor menimbang risiko kebijakan moneter dan geopolitik. JPMorgan 
Chase & Co. bahkan menyoroti sentimen bullish struktural dari sisi pembelian bank sentral dan diversifikasi cadangan, 
meski harga sempat terkoreksi tajam.   Narasi yang dominan bukan “semuanya aman”, melainkan “risiko belum selesai, 
tetapi uang tetap mencari lindung nilai”. Pergerakan emas yang sempat turun besar lalu memantul memperlihatkan pasar 
sensitif terhadap berita kebijakan dan ekspektasi suku bunga. Ini penting karena ketika volatilitas naik, korelasi antar aset 
sering berubah mendadak dan sinyal teknikal jadi lebih “berisik”. Investor institusi cenderung merapikan posisi sebelum 
akhir pekan, sehingga lonjakan intraday bisa menipu jika dibaca tanpa konteks likuiditas.   Dari sisi data, yang perlu dicatat 
adalah banyak rilis besar akan kembali menggerakkan pasar setelah jeda akhir pekan. Dengan kondisi seperti ini, pasar 
biasanya bergerak memakai dua mesin: headline dan level teknikal, bukan data fundamental yang “rapi”. Artinya, fokus 
pelaku pasar bergeser ke area support resistance dan reaksi pertama pascaberita. Pada fase ini, disiplin ukuran posisi lebih 
penting daripada mencari entri sempurna.   Untuk pembaca di Indonesia, dampaknya sering muncul lewat rupiah dan biaya 
lindung nilai korporasi, bukan hanya pergerakan indeks global. Ketika dolar menguat, impor bahan baku dan biaya utang 
valas cepat terasa, terutama di sektor yang margin-nya tipis. Namun ketika volatilitas tinggi, keputusan reaktif biasanya 
mahal karena spread melebar dan slippage meningkat. Strategi yang lebih rasional adalah menyiapkan skenario level 
harga, bukan menebak satu arah.   Rupiah dan euro beradu arah di pasar valas  Di pasar G10, euro bertahan di kisaran 
1,18 terhadap dolar, menandakan tekanan dolar tidak sepenuhnya “menang telak”. Data referensi menunjukkan eurusd hari 
ini berada di sekitar 1,1814 dan menguat tipis secara harian, sehingga bias jangka pendek tidak bisa dibaca sebagai satu 
arah saja. TradingView juga menampilkan dinamika harian yang masih sensitif terhadap perubahan sentimen.   Untuk 
kebutuhan analisa forex, kunci utamanya adalah membedakan pergerakan “mean reversion” dengan “trend continuation”. 
Jika euro bertahan di atas area psikologis 1,18, pasar cenderung menghormati support itu sampai ada katalis yang jelas. 
Sebaliknya, kegagalan bertahan di area tersebut biasanya memicu aksi jual cepat karena banyak stop order berkumpul di 
bawah level bulat. Jadi, pembacaan teknikal lebih relevan daripada opini makro yang terlalu umum.   Di domestik, usdidr 
terbaru untuk acuan pasar spot yang sering dipakai adalah JISDOR. Data Bank Indonesia menunjukkan JISDOR pada 6 
Februari 2026 berada di Rp16.887 per dolar AS, naik dibanding hari sebelumnya. Ini menegaskan rupiah menutup pekan 
dalam tekanan, dan angka acuan tersebut disusun dari transaksi antarbank sehingga berfungsi sebagai referensi yang 
representatif, bukan sekadar kurs etalase.   Implikasinya praktis, bukan filosofis: eksportir dan importir perlu menyesuaikan 
timing konversi dan lindung nilai, sementara trader ritel harus mengurangi leverage saat range harian melebar. Hindari 
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jebakan umum: merasa “paham arah” hanya karena melihat satu candle besar. Dalam fase volatil, probabilitas salah tetap 
tinggi meski analisanya terlihat rapi, jadi manajemen risiko harus jadi pusat keputusan. Ukur sukses dari konsistensi proses, 
bukan dari satu transaksi yang kebetulan benar.   Harga Emas Hari Ini  Dari sisi global, spot XAU/USD bergerak di kisaran 
4.900an per troy ounce menurut data pasar yang beredar, setelah sesi yang bergejolak. Investing.com mencatat XAU/USD 
sekitar 4.961 dan menunjukkan rentang harian yang lebar, menandakan tarik-menarik kuat antara aksi ambil untung dan 
permintaan safe haven. Ini membuat analisa xauusd hari ini lebih tepat dibaca sebagai permainan level teknikal dan reaksi 
headline, bukan tren halus.   Di Indonesia, harga emas hari ini yang jadi rujukan luas untuk emas batangan resmi bisa 
dilihat pada kanal LogamMulia.com. Pada 6 Februari 2026, harga dasar emas batangan 1 gram tercatat Rp2.920.000, 
dengan daftar lengkap ukuran lain yang bergerak proporsional mengikuti harga spot dan faktor kurs. Perbedaan harga antar 
ukuran adalah hal normal karena ada aspek premi, biaya cetak, dan spread jual beli. Membaca emas domestik tanpa 
melihat kurs rupiah biasanya menghasilkan kesimpulan yang salah arah.   Secara teknikal, emas yang melonjak cepat lalu 
terkoreksi tajam biasanya meninggalkan dua area penting: puncak yang jadi resistance dan zona pantulan pertama yang 
jadi support. Ketika support bertahan, pasar sering membentuk konsolidasi sebelum arah berikutnya muncul. Namun jika 
support jebol, koreksi bisa berlanjut karena posisi spekulatif cenderung keluar bersamaan. Intinya, jangan kejar harga di 
tengah range, tunggu level yang memaksa pasar “memilih”.   Untuk pekan berikutnya, variabel yang paling sering memukul 
emas adalah ekspektasi suku bunga riil dan kejutan headline kebijakan. Itulah sebabnya banyak bank menekankan faktor 
permintaan struktural seperti pembelian bank sentral, meski proyeksi harga tetap disertai volatilitas besar. Kalau Anda 
investor, pisahkan tujuan: lindung nilai jangka panjang versus trading jangka pendek, karena aturannya berbeda total. Jika 
Anda mencampur keduanya, Anda akan selalu merasa “benar secara teori” tapi kalah di eksekusi.   
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